
Marco  van  Zwetselaar,  Marieke  Dekker  en
hun  zes  kinderen  verhuisden  in  2012  naar
Tanzania. In de jaren sindsdien hebben ze als
neuroloog  en  bio-informaticus  bijgedragen
aan betere patiëntenzorg en de ontwikkeling
van  de  medische  wetenschap  in  Tanzania.
Financiële steun aan het “Tanzania Project”
van  FIDESCO  maakt  dit  al  twaalf  jaar
mogelijk.  Jouw gift  maakt  dat  we dit  werk
kunnen voortzetten.

Marco van Zwetselaar,  Marieke Dekker  and
their six children have lived in Tanzania since
2012. They work in a hospital as a neurologist
and a bioinformatician. Financial support to
FIDESCO's  “Tanzania  Project”  has  been
indispensable for making this possible. Your
continued support is much appreciated.

Juni 2024

Beste  familie,  vrienden,  buren,  collega’s,
trouwe supporters en verdere lezers van onze
nieuwsbrief,

Nu ik dit  schrijf  rondt een van onze kinderen
een bijzondere fase in ons verblijf af. Doris had
een tussenjaar en is zes maanden lang bij ons
geweest.  Ze  heeft  als  stagiaire  bij  de  school
gewerkt waar Steven en Vicky nog steeds op

zitten.  Omdat Doris  ook vanaf de basisschool
tot aan haar vertrek naar Wales (waar ze vorig
jaar afstudeerde) op deze school heeft gezeten
is ze bijzonder waardevol geweest in het team
van leerkrachten en ‘public relations’ personeel
dat  de  geschiedenis  van  de  school  en
communicatie  naar  de buitenwereld verzorgt.
Want afgezien van het feit dat ze de leraren en
ander personeel nog kent, veel leerlingen die
wat jonger waren dan zijzelf, kent ze elk hoekje
en gaatje van de school. Toen het huidige jaar
afstudeerde, kwamen er ook leerlingen uit het
vorige jaar terug en was het een grote reünie
die  tot  vandaag  voortduurt  met  mensen  die
opeens  op  de  veranda  staan,  nog  even  een
laatste  knuffel  komen  geven  of  onze  garage
gebruiken  als  bagageopslag  om  nog  een
laatste keer naar Zanzibar te gaan met de trein
en de boot.

We hebben in de tussentijd genoten van ‘Grote
Zus’ en we zullen haar weer gaan missen. Over
een paar maanden gaat ze verder, en deze keer
is het 4 jaar naar de staat New York, wederom
dankzij een volledige studiebeurs.

Zo blijven er grote veranderingen plaatsvinden.
De kinderen op drie verschillende continenten
maar nog wel met het sterke gevoel dat Moshi
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hun thuis is. Zie hierboven een foto van de zes
kinderen 10 jaar geleden en verderop een foto
van de zes kinderen nu.

In het ziekenhuis is er een geleidelijke uitbrei-
ding  van  het  aantal  gebouwen  voor  opge-
nomen  en  poliklinische  patiënten  waaronder
hopelijk  in de nabije toekomst ook de ruimte
waarin we poli moeten doen. Op dit moment,
verwijzend naar de soms inhumane omstandig-
heden waarin patiënten gezien worden en de
artsen en verpleegkundigen hun werk moeten
doen,  is  elke  polikliniek-dag  een  beproeving.
Niet  werkende  stroom,  uitvallend  internet,
"uninterruptible  power  supplies”  (UPS)
waarvan  de  batterijen  leeg  zijn  en  die
voortdurend  een  krijssignaal  afgeven  waar
niemand  naar  omkijkt,  een  oude  bakelieten
telefoon  die  maar  blijft  rinkelen  en  door
niemand wordt opgenomen totdat ik de hoorn
van  de  haak  af  leg,  patiënten  die  insulten
krijgen  in  de  rij  (want  de  pillen  zijn  op)  en
mensen die proberen voor te dringen op grond
van hun priester- of politieuniform. En dat alles
op minder dan 14 vierkante meter.

Ik vond vandaag een foto van precies 10 jaar
geleden. Nu zitten we nog steeds in dezelfde
ruimte, maar staan er ook nog eens monitors,
toetsenborden,  muizen  en  computers  op  en
naast de bureaus. Minder ruimte, meer piepjes
en bliepjes en een totale verlamming van het
systeem,  zonder  toevlucht  te  kunnen  nemen
naar  papieren  dossiers,  bij  onderbreking  van

stroom of internet.

De enigen die op zo’n moment geluk hebben
zijn  letterlijk  de  ‘statuslozen’,  de  patiënten
zonder  verzekering  en  vaak  zonder  geld,  die
soms proberen zonder te betalen toch de poli
op te glippen om een receptje te krijgen. Het
zijn vaak mensen die we al  langer kennen en
stilletjes  aan  een  consultbeoordeling  en  een
medicatierecept helpen. En dat kan nog steeds
op papier. Iedereen die verzekerd is, en dat is in
het ziekenhuis zo’n 20% (een veelvoud van het

landelijk  percentage  verzekerden  zonder  een
groot  academisch  ziekenhuis  binnen  bereik:
8%) hebben op zo’n dag pech omdat ze moeten
wachten tot de server weer in de lucht is of de
schermen  het  weer  gaan  doen,  want  hun
verzekeringssysteem  is  helemaal  digitaal.  Om
de  wachtkamer  in  te  lopen  en  de  statusloze
mensen mij te laten volgen, en de rest te laten
zitten,  is  soms  best  een  fijn  gevoel.  Een  Dr
Robin Hood-moment. 

In de ruimte waar nog niet zo lang geleden de
papieren dossiers werden opgeslagen is nu het
plan  om  nieuwe  polikliniekcapaciteit  te
ontwikkelen.  Als  neurologen  hebben  we  een
beetje ruimte nodig om de patiënten te laten
lopen, hurken, draaien, de “koorddansersgang”
te laten uitvoeren, enzovoorts. Op dit moment
is  er  zo  weinig  ruimte  dat  beoordeling  van
kracht en beweging zou moeten plaatsvinden
op  basis  van  het  kunnen  uitwijken  voor  een
rolstoelvoetsteun, het kunnen beklimmen van
een brancard die overdwars op de poli  gezet
wordt met een comateuze patiënt erop, of je

Poli tien jaar geleden: alles op papier!

Toekomstige polikliniekruimte: hopelijk meer ruimte



met ingehouden buik door een ruimte van 20
cm  heen  wringen.  Die  acrobatische  moeilijk-
heidsgraad  maakt  het  bijna  onmogelijk  om
goed iemands motoriek te beoordelen.

De 'nieuwe'  poliruimte wordt op dit  moment
uitgeprobeerd  door  de  verpleegkundigen  en
junior  dokters  die  aan  ons  Parkinsonproject
werken.  In  samenwerking  met  6  andere
Afrikaanse  landen  (Zuid-Afrika,  Ethiopië,
Nigeria, Ghana, Kenia en Egypte) zijn we bezig
om  Parkinsonpatiënten  in  kaart  te  brengen.
“Transforming  Parkinson’s  Care  in  Africa“
(TraPCAf) is  een  monsterproject  dat  geco-
ördineerd wordt vanuit Newcastle University in
Groot-Brittannië.  Ik  leid  het  klinische  en
genetische  onderdeel  in  ruraal  Tanzania,  met
als  onderzoeksgebied  de  hellingen  van  de
Kilimanjaro ten westen van Moshi. Het is vele
malen meer werk dan ik ooit had gedacht, maar
naast de eindeloze vergaderingen en uitdagin-
gen om het werk uit te voeren is het ook erg
interessant.

We  doen  een  huis-aan-huis  onderzoek  (dat
betekent  hier  ook  langs  grotten,  moerassen,
door  bossen,  in  donkere  hutjes,  en  op  de
bonenvelden)  onderzoeken  wie  er  aan  de
ziekte  van  Parkinson  lijdt.  Bepaald  geen
sinecure  in  een  bergachtig  landschap  met
slechte  wegen,  minimale  toegang  tot
gezondheidszorg  en  last  but  not  least
hardnekkig  bijgeloof  en  misvattingen  over
bewegingsstoornissen  zoals  de  ziekte  van
Parkinson. Parkinson wordt vaak niet herkend,
of er is geen geld voor de behandeling.

Als de aandoening al niet wordt afgedaan als
een  teken  van  ouderdom,  dan  wordt  iemand
met  trillende  handen  of  een  afwijkend
looppatroon  vaak  gezien  als  behekst.
Traditionele “genezers” worden dan soms nog
ingeschakeld,  maar  vaker  nog  wordt  de
aandoening gewoon geaccepteerd als een feit,
en niet behandeld. Ongeveer een tiende van de
patiënten  die  we  tegenkwamen  in  de
gemeenschap  was  bekend  met  de  ziekte  of
werd  ervoor  behandeld,  maar  veruit  de
meesten  waren  vaak  ernstig  aangedaan  en
hadden nog nooit een dokter gezien voor hun
klachten.

Dit schetst in een notendop wat de positie is
van mensen met een chronische aandoening in
een land waar  zorgverlening voor  de  meeste
inwoners niet beschikbaar is.

In Mombasa, de stad aan de Indische Oceaan in
ons  buurland  Kenia  waar  het  onderzoek  ook
loopt,  heeft  een  van  de  onderzoekers
bijgedragen aan de film “Shaking Hands with
the  Devil”  die  te  zien  is  via  internet
(https://shakinghandsfilm.com/).  De  film  laat
goed  zien  in  wat  voor  omstandigheden  we
patiënten  aantreffen,  of  vaker  nog:  helemaal
niet zullen  zien, vanwege de vele culturele en
praktische barrières.  We hebben gewerkt aan
een  documentaire  in  ons  onderzoeksgebied,
maar die is nu nog in bewerking. Misschien in
een volgende nieuwsbrief! 

Marieke tussen de tulpen tijdens haar laatste bezoek aan 
Nederland

De krater van de actieve vulkaan Oldonyo Lengai. Over 
onze beklimming lees je verderop!



Steven (14)

Hallo iedereen, er is vandaag een röntgenfoto
van mijn knie gemaakt en er kwam uit dat ik in
ieder  geval  4  tot  6  weken niet  mag sporten!
Het heet het Osgood-Schlatter verschijnsel en
het heeft te maken met het groeien van mijn
botten,  en  ik  was  er  ook  een  paar  keer  op
gevallen. Ik speel heel graag volleybal en vind
het best saai dat ik nu alleen maar aan de kant
mag  staan.  En  dan  moet  ik  ook  nog  echt
stomme  oefeningen  doen  zoals  mijn  been
strekken  om  mijn  spier  te  trainen  zodat  hij
straks  niet  heel  dun  is  geworden.  Echt  niet
leuk.  Maar  omdat  de  zomervakantie  eraan
komt is het misschien snel voorbij.

Begin  deze  maand  heb  ik  samen  met  Doris,
Vicky, mama en een stel vrienden van ons een
echte werkende vulkaan beklommen (hij  heet
Ol  Donyo  Lengai)  en  die  was  verschrikkelijk
steil. Zo steil dat je er niet eens echt goed een
foto  van  kon  maken.  Op  de  top  hebben  we
helemaal om de krater heengelopen en kon je
elke ongeveer 10 seconden een soort ‘hik’ van
de  berg  horen,  dat  was  lava  en  gas  die  de
grond  een  beetje  lieten  trillen.  Het  was  net
alsof de berg een hartslag had.

Op de terugweg hebben we heel erg gelachen
met de Masai-gidsen en we waren de hele tijd
grappen  aan  het  maken.  Ze  wilden  Doris
namelijk graag uithuwelijken in ruil voor koeien
en  hadden  het  er  de  hele  tijd  over  hoeveel
koeien ze dan wel niet waard was.

Wij  met  zijn  zessen  waren  veel  sneller  dan
mama, Vicky en de anderen. Maar later bleek
dat  Vicky’s  zolen  van  haar  schoenen  waren
afgevallen  net  nadat  we  van  de  top  naar
beneden waren gelopen dus ze heeft eigenlijk
de hele weg naar beneden (9 uur lang) op losse
zolen en toen op haar sokken moeten lopen. En
toen we terugreden naar de camping aan Lake
Natron zaten we ook nog eens vast en moesten
we uitgegraven worden!

Vicky (12)

Ik heb vandaag een kookles in Life Skills [dat is
een les  over  vaardigheden voor  het  dagelijks
leven  –  red.]  waarin  we  met  z’n  allen  wraps
gaan  maken.  Ik  moest  er  veel  voor  doen!
Gisteren heb ik al kip in stukjes staan snijden en
vanmorgen  moest  ik  alle  ingrediënten  en
keukenbenodigdheden,  maar  ook  de  verse
stukken kip, meenemen naar school. Natuurlijk
had papa mij wel verteld hoe je om moet gaan
met kip  in  de keuken,  maar  Life  Skills  is  niet
eens onze eerste les!

Doris’ klasgenoot Amani logeert nu een tijde bij
ons vanuit eSwatini (zo heet Swaziland nu). Hij
is  onze  Ujabrother.  De  “ujafamilies”  is  het
systeem waarbij  leerlingen van de school  aan

Met mijn grappige Masai vriend op de Ol Donyo Lengai



families in Moshi gekoppeld worden, zodat ze
soms  eens  weg  kunnen  van  de  campus.  Wij
hebben er best veel, maar dat is ook leuk. De
klasgenoten van ons thuis die op de kostschool
zitten zijn onze Ujasiblings, onze “uja-broers en
-zussen”.  Amani  logeert  bij  ons  vanwege  de
“graduation”,  de  afstudeerceremonie  van
vorige  week,  want  hij  had  een  van  de
afstuderende leerlingen beloofd om er dit jaar
speciaal voor terug te komen!

Het  is  best  gezellig  want  Amani  gaat  ‘s
morgens  sporten  op  school  en  dan  loopt  hij
met  mij  en  Steven  mee  naar  school.  Dus
vandaag kon hij  alvast  een warming up doen
met de manden met kookspullen en hoefde ik
alleen  mijn  eigen  tas  te  dragen!  Ik  hoop  dat
iedereen goed eet en het lekker vindt, dan heb

ik lichte manden op de terugweg.  Maar ik mis
Doris echt heel erg.

Marco

Werken vanuit huis heeft in Tanzania een aantal
nadelen waar je in Nederland niet snel tegen-
aan  loopt.  Voor  sommige  geldt  Cruijff’s
beroemde  uitspraak  “elk  voordeel  hep  z’n
nadeel”: het is hier nog steeds gebruikelijk om
gewoon even aan te komen waaien, en hoewel
dat niet altijd uitkomt, is het uiteindelijk vaak
juist leuk door de spontaniteit. Het is gewoon
anders dan “afspreken”.

Het schooljaar is nog niet helemaal afgelopen,
maar  nu  de  eindexamens  voorbij  zijn,  zijn  de
leerlingen uit het laatste jaar bezig hun koffers
te  pakken  en  afscheid  te  nemen  van  hun
medeleerlingen en (voor de meesten) ook van
Tanzania.  Het  is  hartverwarmend  dat
sommigen ook nog even langskomen om ons te
bedanken en gedag te zeggen.

Verspreid door ons huis vind je kleine memo-
rabilia  vanuit  de hele wereld.  Op de koelkast
prijken  magneetjes  uit  Damascus,  Chili,  Gaza,
Letland en Mauritius. Leuke herinneringen aan
de kinderen voor wie we soms even een “huis
ver van huis” zijn geweest, in de twee hectische
jaren die ze op UWC East Africa beleefden.

Wij  hebben  geen  bel  of  intercom.  Bezoekers
aan de  poort  worden (bijna)  altijd  door  onze
honden aangekondigd. De uitzondering was bij
de  diefstal  van  Stevens  fiets  (zie  vorige
nieuwsbrief).  Het zij  de hondjes vergeven:  de
daders hadden hun diefstal gepland tijdens de

Vicky strijdend voor de eer van Kibo in de "inter-house 
swimming competition" op school. Op de achtergrond Doris
en Marco als stopwatch-vrijwilligers.

Met onze "ujakinderen" van dit jaar (en wat aanhang) na 
de graduation.

Scrabble en Ruka, onze speelse maar waakse hondjes



nachtelijke veldloop van de politieschool. Zoals
we eerder  schreven,  rennen elke nacht  om 4
uur meer dan duizend rekruten door onze wijk,
die  met  hun  luidkeels  zingen  en  krijsen  niet
alleen de nachtrust van velen verstoren, maar
ook de perfecte “geluidsisolatie” leveren voor
inbrekers. Dankzij deze politiemacht lukte het
de  dieven  om  zonder  dat  de  honden  het
merkten (kan je nagaan wat een herrie het is!)
Stevens fiets uit de garage te stelen.

Gisteren  was  het  echter  een  heel  ander
verhaal.  Toen  ik  net  aan  deze  nieuwsbrief
begon, brak een pandemonium uit in de tuin.
De honden gingen vreselijk tekeer. Ze stonden
wild blaffend onder een van de mangobomen
te springen alsof ze van plan waren de eerste
tak te bereiken. Ik moest eigenlijk wel lachen
want erg groot (of dapper!) zijn ze niet, en ik
had  honden  nog  nooit  met  hun  vier  pootjes
tegelijk omhoog  zien  springen.  Ze  leken  wel
samen  op  een  trampoline  op  en  neer  te
stuiteren. Wat kon er in die boom zitten?

We hebben regelmatig vervet-apen in de tuin,
vrij kleine aapjes uit de meerkattenfamilie die
in  grote  groepen  leven.  Ze  zijn  schuw  en
eenvoudig te verjagen. Onze kinderen hebben
regelmatig  bezoekers  (“oh,  wat  schattig,  een
aap  in  de  tuin!”)  geschokt  door  direct  hun
katapulten te halen om ze uit de moerbeiboom
te  schieten.  Dit  niet  alleen  vanwege  de
heerlijke  moerbeien  (die  anders  in  een  mum
van  tijd  zouden  zijn  “geoogst”)  maar  vooral

vanwege de kennis dat apen een gevaarlijke rol
spelen in de overbrenging van infectieziekten.

Overigens kan ik de lezer geruststellen dat er in
al deze jaren nog geen aap is geraakt – sterker
nog,  vervet-aapjes  zijn  zodanig  gewend  aan
bewoond  gebied  dat  ze  al  zich  wegscheren
zodra je doet alsof je een katapult op ze richt,
waarna ze weer voor een tijdje het probleem
zijn  van  de  buren.  Uiteindelijk  keert  deze
kolonie  volgens  mij  telkens  terug  naar  de
campus van de school, waar ze zich toeleggen
op het openen van afvalbakken.

Maar  nu  terug  naar  onze  boom!  De  honden
hadden wel een punt. Wat in de boom zat was
weliswaar een aap, maar met zijn spitse oren en
grove bouw zag hij er absoluut niet vriendelijk
uit. Zelfs bavianen (geen lieverdjes om tegen te
komen)  steken  hier  gezellig  bij  af.  Wat  het
erger  maakte,  is  dat  hij  me  recht  aan  bleef
kijken  toen  ik  een  steen  oppakte,  en  daarna
zelfs een tak lager ging zitten. Dit tot razernij
van de honden. Dit alles liet hem volledig koud.
Hij zat ons gewoon uit te dagen!

Het lukte helaas niet om een scherpe foto te
maken, maar op de familie-app wist Willem al
snel  te  vertellen  dat  het  ging  om  een  “blue
monkey”, of officieel “Syke’s Monkey”. Niet een
aap die je in bewoond gebied verwacht, maar
als  ik  onze  wijk  (en  zeker  ook  onze  tuin)
vergelijk met tien jaar geleden, dan is er veel
groen bijgekomen. Vooral  de bomen zijn veel
hoger en voller geworden. We veroerwouden!
Niet zo raar dat apen zich komen (her)vestigen.

Een vervet-aap, geregelde bezoeker – altijd met zijn nogal 
uitgebreide familie – in onze tuin

De verrassende bezoeker: een "Blue Monkey"



Aangezien ik een online overleg in moest, was
ik blij dat de brutale aap snel genoeg kreeg van
de stenengooiende bewoner en diens lawaai-
ige  honden.  Ik  zag  hem  later  met  drie
familieleden door de bomen aan de overkant
van de straat struinen.

Rust  was  mij  echter  nog  niet  gegund.  Bij  de
poort van onze tuin waren, opnieuw tot onge-
noegen van de honden, mannen bezig met een
ladder  en  een  kabel.  Dit  bleek  een  glas-
vezelkabel te zijn. Het zou toch niet waar zijn?
Ik had al in oktober glasvezel aangevraagd bij
het staatscommunicatiebedrijf. Echter toen dit
eerst  in  december,  daarna  in  februari,  en
vervolgens  in  april  telkens  “binnen  twee  we-
ken” zou gebeuren, zonder dat er ooit iemand
langskwam  of  afbelde,  had  ik  inmiddels  de
moed opgegeven. Zou het dan toch  gebeuren?

Toen  ik  de  monteurs  vroeg  of  ze  van  het
staatsbedrijf  waren  moesten  ze  lachen:  nee
joh,  die  doen  nooit  wat!  Wanneer  heb  je
aangevraagd, vorig jaar? Oh, dan wordt het op
zijn  vroegst  2025.  Dit  klopte  met  wat  ik  van
anderen  had  gehoord:  zelfs  drie  jaar  onaan-
gekondigde vertraging is heel normaal.

De  monteurs  bleken  van  een  commercieel
bedrijf  te  zijn,  dat  in  dit  gat  is  gesprongen.
Grappend zei ik dat ze de kabel gelijk naar ons
huis  mochten doortrekken.  Ze legden uit  dat
als ik naar het kantoor in de stad ging, het vast
nog deze week ging lukken.

Met een getemperd optimisme (“deze week” is
in Tanzania net zo rekbaar als de gevleugelde
“dakika tano”, wat “vijf minuten” betekent maar
dat nooit is) ging ik mijn Zoom in. De nieuws-
brief moest maar even wachten, hierna zou ik
eerst langs het kantoor in de stad gaan om ons
aan te melden voor glasvezel.

Dat zou gelukt zijn, als er niet prompt na mijn
Zoom  weer  mensen  bij  de  poort  waren  ver-
schenen. Ik begon me af te vragen of ik über-
haupt nog aan werk toe zou komen, maar wie
schetst  mijn  verbazing:  dit  was  de  vertegen-
woordiger  van  het  glasvezelbedrijf.  De  mon-
teurs hadden hem een belletje gegeven en hij
was  hierheen  gekomen  om  het  contract  ter
plekke met mij te regelen. Niet alleen dat, het
zou nog dezelfde dag aangesloten worden!

Zoals gebruikelijk vereiste het wat overreding
om  de  monteurs  voorbij  de  opgewonden
blaffende  honden  te  krijgen  –  alwéér  een
verzetje! – maar met wat hulp van mij  bij  het
trekken  van  de  kabel  kregen  ze  het  gedaan.
Zelfs  het  falende  mobiele  betalingssysteem
was geen belemmering:  nog voor  het  avond-
eten waren wij  aangesloten.  En inderdaad …
het kwam zomaar even aanwaaien!

Bij afgelegen Lake Natron, bezorgd of er onderdelen voor 
de kapotte naaf van de Land Rover te vinden zijn – dit bleek
inderdaad het geval! Op de achtergrond vulkaan Oldonyo 
Lengai die Marieke, Doris, Steven en Vicky beklommen.

Eindelijk! Stabiel en goedkoop internet. En dat in 1 dag!



Waarom sturen wij jullie deze nieuwsbrief? 
Natuurlijk om jullie op de hoogte te houden van onze activiteiten! 

Met twaalf jaar ervaring hebben we het bewijs dat we dit
zonder jullie financiële steun NOOIT hadden kunnen waarmaken. 

Dankzij jullie giften aan FIDESCO kunnen wij dit blijven doen. 
Een donatie o.v.v. "Tanzania" komt ons project regelrecht ten goede.

Er blijft niets aan de strijkstok hangen, behalve de druk- en 
verzendkosten van deze nieuwsbrief!

FIDESCO is een internationale katholieke NGO (niet-gouvernementele organisatie) die
zich al meer dan 33 jaar succesvol richt op kleinschalige uitzendingen.

FIDESCO zendt vrijwilligers uit om hun professionele kwaliteiten in te zetten voor
mensen die het echt nodig hebben. De uitzendingen duren twee jaar. Je krijgt tevoren

een training en wordt tijdens de uitzending begeleid vanuit Europa.
Voor informatie bel 0852-731732 of stuur een e-mail naar info@fidesco.nl

FIDESCO is een ANBI. Donaties zijn fiscaal aftrekbaar.

Bijdragen kan op deze manieren:

1. Een storting op rekening NL53 ABNA 0566 0142 97 van
Stichting FIDESCO Nederland in Venlo o.v.v. "Tanzania"

2. Betaling via Tikkie op www.fidesco.nl

Als  tegenprestatie  houden  wij  een  blog  bij  op  www.zwets.com,  en  ontvang  jij
periodiek deze nieuwsbrief. De nieuwsbrieven die we sinds onze aankomst hebben
geschreven, zijn ook op onze site te vinden. 

LET OP!
FIDESCO verduurzaamt. 
Wilt u in de toekomst ons 
nieuws blijven ontvangen,

geef dan uw emailadres door 
op info@fidesco.nl

http://www.zwets.com/

